
«EKTU.Otbasy – ырыс-береке аймағы *Well being» жоба бойынша есеп, қантар 2023 
 

Жобаның мақсаты: ШҚТУ мүшелерінің жан-жақты дамуы үшін қолайлы орта құру.Otbasy. 
"Адамға бағдарланған" корпоративтік мәдениетті іске асыру: эмоциялық, зияткерлік, физикалық және шығармашылық 
жағдайлардың теңгерімі; бұқаралық спорт пен денсаулықты қолдау және ілгерілету, қолайлы ортаны қалыптастыру, саналы 
(экологиялық) тұтыну мәдениетін көтермелеу бағдарламалары. 
 

 Іс-шара Нәтижесі Орындау 
мерзімі 

Жауапты 

Міндет 1. Well-Being тәжірибесін университеттік қауымдастық пен қоғамға тираждау (әл – ауқаттың 5 элементі-физикалық, 
эмоционалдық, Кәсіби, қаржылық және әлеуметтік 

Подкаст-физикалық және эмоционалды әл-ауқат 
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Салауатты өмір салтымен 
таныстыру 

 

Конькимен сырғанау IT колледжінің студенттері 
 
https://www.facebook.com/100015015316313/posts/pfbid0edsdumWZKSr
UAEEUXqkSnCkxxVZfDAuaLs32p5Wi51mgJFTbWMzDKrepRHQq8LV
hl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 

29.01.2023 IT колледж 

1-2 курс студенттерімен дене шынықтыру сабағы. 
Қатысушылар: Денсаулық және спорт орталығының 
жаттықтырушылары, 350 студент 
 
https://www.facebook.com/100041146989377/posts/pfbid02afDheoh5emy
HUhxNESYPXiGnnQvRDgvUzM6HgC8QE8h6bz2Qp99ZbBubvNCjYB6
cl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 

25.01.2023 Даумов Б.А. 
ДжСО 
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Бұқаралық спортты 
дамыту 

Дүниежүзілік қысқы Универсиаданы қолдауға арналған  
ФЛЕШ-МОБ  

19.01.2023 Даумов Б.А. 
ДжСО 

Жас жігіттер – колледж студенттері арасында баскетболдан облыстық 
жарысқа қатысу 
 
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02fejZANaKEwRwJ1mZCR
RkRDkxJAFAyuDBnYLC5hb75Xnjw5TbxxyQchZvXyrnG8G3l&id=100003472582175
&post_id=100003472582175_pfbid02fejZANaKEwRwJ1mZCRRkRDkxJAFAyuDBnY
LC5hb75Xnjw5TbxxyQchZvXyrnG8G3l&sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 

19-20.01.2023 Даумов Б.А. 
ДжСО 



Д. Серикбаев атындағы ШҚТУ-дың 65 жылдығын мерекелеуге 
арналған халықаралық вебинарлар. Серікбаевтың денсаулық сақтау, 
дене шынықтыру және спорт саласындағы өзекті бағыттар бойынша 
арнайы халықаралық үлгідегі сертификат берумен 
 Қатысушылар: Д.Серікбаев атындағы ШҚТУ, «Ашық ғылым 
орталығы» ҮЕҰ Кәсіби шеберлік және сертификаттау академиясы 
(Алматы, Қазақстан), Экология және өмір қауіпсіздігі халықаралық 
ғылым академиясы (Санкт-Петербург, Ресей), Самара Ұлттық 
зерттеулер Мемлекеттік университет оларды. Королева (Самара, 
Ресей), Саратов ұлттық зерттеу мемлекеттік университеті. 
Н.Г.Чернышевский (Саратов, Ресей) 
https://www.facebook.com/100041146989377/posts/pfbid02YoCy9FW4w
KgoTUjMP2LaPgybcq32eMeuX3dEGZW9pj4wqKrgbF7Stt3QD2WLMdc
Yl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 

қантар-наурыз 
2023 
26.01.2023 

Даумов Б.А. 
ДжСО 

Эмоциональное благополучие 
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Психологиялық қызмет 
 

Куратор сағаты психолог Жараспаева Н.Қ. «Студенттік этикалық 
кодекс» тақырыбы бойынша 
Қатысушылар: 6-ОД-1р тобы 
https://www.facebook.com/100015015316313/posts/pfbid02oZK2UVTt2D
Kh9hKMB2wipv1jk3ACNH9Mcq4Y1AdyrhNfffAL8Zty9GDcKZWk9Yr
Al/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 

30.01.2023 Жараспаева Н.К. 

 «Психолог монологы» рубрикасы (2 жарияланым) 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid033EHUiMg9Pr
Rxk4QPtQCeYzZeejEqvvT2JUy6m1mYQcK7aWsJFmCDqKACpPUCZB
Psl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 
 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid0Swu7CYg5MkP
dNWmFzMbe7ov7JcihejVRQsgignfi8W5cHi6FLyDPVBUYXgtc3TCkl/?s
fnsn=mo&mibextid=VhDh1V 

қантарь 2023 Жараспаева Н.К. 

Подкаст - Орталарды және саналы тұтынуды қосу 
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Эргономикалық жұмыс 
ортасын құру 

 

«Студенттік аймақ – жобаның мобильді тұсаукесері аймағын» құру 
(СжҚМ) 
Мақсаты: экранда үздік жобаларды көрсету, мобильді жобаны қорғау 
аймағы, теннис үстелі 
Орналасқан жері: Г2 демалыс орны, 2-қабат (Г-2-ге көшу) 
 

қантар 2023 Едигенов У.Б. 

5 Саналы тұтыну Университет ғимаратындағы ауыз су сүзгісіндегі судың сапасын 28.01.2023 Петрова О.А. 



тексеру 
https://www.facebook.com/1814268329/posts/pfbid0e151uUAWTVSCHJk
QpjyYJfwaGiY1EQSxsQnLeMRGwtA2GUvAZ1Cw2FjNWHMadfVxl/?sf
nsn=mo&mibextid=VhDh1V 
"EcoHouse" экоклубына қатысушылардың «Өскемен қаласының 
зауыттарының пайдасы мен зияны» тақырыбындағы пікірталастары 
Қатысушылар: 22-ЗКК-1 және 22-ИСК-1 топ студенттері, «Казцинк» 
зауытының қызметкерлері 
Қатысушылар: 22-ЗКК-1 және 22-ИСК-1 топ студенттері, «Казцинк» 
зауытының қызметкерлері 
 
https://www.instagram.com/p/CoAdtYdL4MF/?igshid=MDJmNzVkMjY= 
 
https://www.facebook.com/100063062928273/posts/pfbid0f5DCA2FNYM
k6iKFv1P1ecKNBYSeGV2Aqwm39oyXSBHuZ99knVfYR5mECxi3bftR
Yl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 

28.01.2023 Кайролдина А.К. 

 Подкаст - Әлеуметтік әл-ауқат және әлеуметтік жауапкершілік 
 

 Әлеуметтік қамсыздандыру 
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Қайырымдылық 
акциясы 

 

«Қарлы десант» акциясы – қаланың қарттар үйінің ауласын қардан 
тазалау 
Қатысушылар: 22 ELK-1 
 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid025k57DjS7tWxwa
UENMZUR8ucQffQo9Gj5D1WCpdnb2o19GJ8YSvz9KfnfArjKoaXSl/?sfnsn
=mo&mibextid=VhDh1V  
 
https://www.ektu.kz/newsevents/%C2%ABsnezhniy_desant%C2%BB-.aspx 

11.01.2023 Солтанбекова Ш.О. 

ШҚТУ университетінің 65 жылдығына арналған «Ұрпақтар 
сабақтастығы – ұрпақ жалғасы» атты ардагерлермен кездесу 
 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid02RZJDjsfS5JJoAL
5KDj3xQ1tEtZHSWUkyw2xutzrxYD9or3WeQGHfW1KKnDUExVwwl/?sfn
sn=mo&mibextid=VhDh1V 

25.01.2023 Жанабаева Г.Н. 

«Қыздардың жеке бас гигиенасы немесе ана болу бақыты» тақырыбында 
жатақханада тұратын қыздарға арналған әңгіме. Мақсаты – жасөспірім 
қыздарды өзінің биологиялық принципін басқаруға, оны адамгершілік 

20.01.2023 Жанабаева Г.Н. 



қағидалары мен адамгершілік нормаларына бағындыра білуге үйрету. 
 
https://www.facebook.com/100015015316313/posts/pfbid0y1mAudXR1VE6
G9k9iD92YVD5C4SkmJMg6MrvowG11Hc82MdPfvKirBKo6ErVogNWl/?sf
nsn=mo&mibextid=VhDh1V 
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Әлеуметтік 
жауапкершілік 

 

Қоғамдық қабылдау – Басқарма төрағасы-ректор С.Рахметуллинаның 
азаматтарды қабылдауы 
 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid026crUnjkDjrWfcg1
PUgCqVN8RaDxcrwoELHJYeCdvuq1ag9B9YRrwByYbRqSy22CPl/?sfnsn=
mo&mibextid=VhDh1V 

13/17.01.2023 Жанабаева Г.Н. 

 Подкаст - Шығармашылық ортадағы шығармашылық тұлға 
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Оқиға 
Студенттердің 
бастамалары 

 

Стартап  ANGAR 
ANGAR –  қызықты спикерлерді, табысты бизнесмендерді, табысты 
кәсіпкерлерді шақырады 
 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid035ceQ2S8aqzDbhg
RQbC7CTqBgHftS1ZHrdoFnWqJbRwL1dAp7DVuzdURdV2PfnGShl/?sfnsn
=mo&mibextid=VhDh1V 

13.01.2023 Закимова А. 
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Шығармашылық 
сайыстар өткізу 

 

 
«ЕКТU ДАУЫСТАРЫ – ДАУЫСТАР EKTU» 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid0pbGZ6yiK8GPma8
BtY2i19GuuojFwXYpkJoXuEgqpsRzPpL9To2hkDTAWNJZfS9kTl/?sfnsn=
mo&mibextid=VhDh1V 
 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid02Xk3kU3vyXuhw
5t5s8P21jYvnW5BgX5gfdUho52eEvUTHW5qZRoCC47wgU6RWvBmWl/?s
fnsn=mo&mibextid=VhDh1V  
 
https://www.ektu.kz/newsevents/proslushivanie_v_etu_pyatnitsu_ektu_dauyst
ary-%E2%80%93-golosa_ektu.aspx  
 
 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid0YRbeoX68SrGd6g
PrJSkANj8dNQ89DjRm4h6ECeojC3d3WzJH6ydyG85oLgVRRj6l/?sfnsn=m
o&mibextid=VhDh1V   

қантар 2023 Жанабаева Г.Н. 

Мерейтойлық іс-шаралар аясында «EKTU CUP-2023» республикалық 23.01.2023 Жанабаева Г.Н. 



                         Жоба жетекшісі                                                                                                                  А.Сарсембаева 

пікірсайыс турнирі 
https://www.youtube.com/watch?v=JigzD7cc8VQ 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/proveden_respublikanskiy_debatniy_turnir_
%C2%ABektu-cup-2023%C2%BB.aspx 
 
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02fejZANaKEwRwJ1
mZCRRkRDkxJAFAyuDBnYLC5hb75Xnjw5TbxxyQchZvXyrnG8G3l&id=1
00003472582175&post_id=100003472582175_pfbid02fejZANaKEwRwJ1mZ
CRRkRDkxJAFAyuDBnYLC5hb75Xnjw5TbxxyQchZvXyrnG 
8G3l&sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V  
 
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02wY2em8xfcEetcacsGUg
GedXy3vwtcYbjLJEBkYr2R3U3sDzyDDDSXyNytaNor76rl&id=100003472
582175&mibextid=Nif5oz  
 
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0MhXLMwzaZTCDdi9ru
mw4poXFPeaLavg6xhUbNotMW6gtMsHDXQkJNmChXJdhXVKGl&id=10
0046607780926&sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 
Шығыс Қазақстан облысындағы Бұқтырма су қоймасында орналасқан 
«Простор» жазғы экспедициялық қалашығын сәулет-ландшафттық 
дамыту бойынша студенттік жобалардың халықаралық байқауы 
басталды. 
Құрылтайшылары мен ұйымдастырушылары: ВКТУ им. Д.Серікбаева, 
NewSchool of Architecture and Design (NewSchool, NSAD), Қазақстан 
Республикасының Солтүстік-Шығыс өңірі сәулетшілер одағы 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/mezhdunarodnyi-konkurs-renovacii-letnego-
ekspedicionnogo-kampusa-prostor.aspx?lang=ru 

11.01.2023 СжҚМ 

 
9 Жобаны ақпараттық 

қамтамасыз ету 
 

Ректордың «Егемен Қазақстан» газетіне берген сұхбаты 
 
https://www.facebook.com/100001574880342/posts/pfbid02VUELYxgoK88X
B7dqth48PNvu7uSz33CkTKPAAiiyCQkDzE6aWZmsu14otzmTDkGjl/?sfnsn
=mo&mibextid=VhDh1V  

Қантар 2023 Касымова К.К. 


