
Отчет по проекту «EKTU.Otbasy – территория благополучия *Wellbeing» за март 2024  

Цель проекта: Создание благоприятной среды для всестороннего развития членов ВКТУ.Otbasy.  
Реализация «человекоцентрированной» корпоративной культуры: баланс эмоционального, интеллектуального, 
физического и творческого состояний; программы поддержки и продвижения массового спорта и здоровья, 
формирования комфортной среды, поощрения культуры осознанного (экологичного) потребления. 
 Мероприятие Результат Срок выполнения Ответственные 

Задача 1. Тиражирование практик Well-Being в университетское сообщество и социум (5 элементам благополучия – физическое, 
эмоциональное, профессиональное, финансовое и социальное 

Подкаст  - Физическое и эмоциональное благополучие 
Физическое благополучие 

1 

Приобщение к 
здоровому образу 

жизни 

Республиканские спортивные соревнования 
Участники: курсанты Военной кафедры ВКТУ  
https://www.ektu.kz/newsevents/voennaya-kafedra-vktu-provela-
respublikanskie-sportivnye-sorevnovaniya.aspx  
https://www.facebook.com/share/SwF1qaf7i6MfvuDn/?mibextid=xfxF2
i  

20.03.2024 Бекбосынов С.Т. 

2 

Развитие массового  
спорта 

Командные соревнования по национальным играм «Асық ату» и 
«Тоғызқұмалақ» в рамках  Дня национальных видов спорта 
https://www.ektu.kz/newsevents/shktu-da-ulttyk-sport-kuni-atalyp-
otti.aspx?lang=ru  
 
https://www.facebook.com/share/ygR8foBUMQgDWc7U/?mibextid=xf
xF2i  
 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/1010387573858159
/?mibextid=xfxF2i&rdid=uvO4QUXKqbHUAEK3 

20.03.2024 Бекбосынов С.Т. 

Чемпионат Республики Казахстан по каратэ-до Кекусинкай в 
городе Караганда  
Толеуханов Али, студент 1 курса в возрасте от 16 до 17 лет в 
весовой категории до 70 кг. – 3 место 
 
https://www.facebook.com/100041146989377/posts/1216229999758555

16.-17.03.2024 Бекбосынов С.Т. 



/?mibextid=xfxF2i&rdid=TRRHB8TV9BTXawwR  

 Студенты ВКТУ – победители и призеры чемпионата области по 
тогызкумалак  
Закерова Сабина Саматовна (22-БУК-1) – 3 место (классика), 1 
место (блиц) 
Мубараков Дарын Эрнатович (21-ТТК-1) - 2 место (классика), 2 
место (рапид) 
Куаныш Арнур (23-ЗКК-1) - 2 место (классика), 3 место (рапид) 
Арманковина Инабат (22-РТК-1) заняла 2 место (классика), 3 место 
(блиц). 
 
https://www.facebook.com/100041146989377/posts/1204892560892299
/?mibextid=xfxF2i&rdid=dcibFYfVGvNNhZGJ  

2.03.2024 Бекбосынов С.Т. 

 Подкаст - Социальное благополучие и социальная ответственность 
 Социальное благополучие 
3 

Благотворительная 
акция 

Ауызашар для сотрудников и студентов 
Участники – 250 чел. 
спектакль «Жут» и праздничный концерт «Казахстан – наш общий 
дом», организованный молодежным театром «Театр-Все» в Центре 
взаимодействия с общественностью  
 
https://www.ektu.kz/newsevents/v-vktu-proveli-auyzashar-dlya-
sotrudnikov-i-studentov.aspx 

20.04.2024 Жанабаева Г.Н. 

 Участие студентов в IV благотворительном бале «Ізгі көктем» 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/studenty-vktu-prinyali-uchastie-v-iv-
blagotvoritelnom-bale.aspx 
 
https://www.facebook.com/share/95iQe8La8DbnL3Ja/?mibextid=xfxF2i 

4.03.3034 Жанабаева Г.Н. 

4 
Социальна 

ответственность 

Участие студентов в мероприятиях, организованных по случаю Дня 
Благодарения и дня основания Ассамблеи народа Казахстана 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/studentter-algys-ajtu-kuni-ayasynda-

4.03.2024 Жанабаева Г.Н. 
 



otkizilgen-is-sharalarga-katysty.aspx 
 Открытая лекция «Урок истории» ко Дню Благодарности 

 
https://www.ektu.kz/newsevents/studentter-algys-ajtu-kuni-ayasynda-
otkizilgen-is-sharalarga-katysty.aspx 

4.03.2024 Жанабаева Г.Н. 

 Благотворительный концерт «Тысяча благодарностей старикам»  в 
дом престарелых «Камкор»  по инициативе группы волонтеров 
«Умит» 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/d-serikbaev-atyndagy-shktu-da-algys-
ajtu-kun%D1%96n-atap-otti.aspx  

4.03.2024 Солтанбекова Ш.О. 

 Посещение студентами  регионального Ресурсного центра Дом 
мамы общественного фонда «Ана Yйi» в Усть-Каменогорске для  
вручения мамам продуктовых корзин, средств гигиены и свежих 
фруктов 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/studenty-vktu-otmetili-den-
miloserdiya.aspx 
 
https://www.facebook.com/share/QiotUosCU3BFQ2vW/?mibextid=xfx
F2i 

15.03.2024 Жанабаева Г.Н. 

 85-летний юбилей Столяровой Л.В. 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/vktu-pozdravlyaet-s-85-letnim-
yubileem-stolyarovu-liliyu-viktorovnu.aspx?lang=ru  

29.03.2024 Жанабаева Г.Н. 

 Подкаст - Креативная личность в творческой среде 
5 

Мероприятие  
Студенческие 
инициативы 

 

Арт-проект "EKTU Painting - Девушка Весна" 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/v-vktu-proveli-art-proekt.aspx 
 
https://www.facebook.com/share/vh9Zs3GPDBJAZvJa/?mibextid=xfxF
2i 

7.02.2024 Серая Н.В. 

Интеллектуальная игровая викторина для сотрудниц вуза 7.02.2024 Жанабаева Г.Н. 



с участием  Ассоциации деловых женщин Казахстана 
Номинация ректору - «Леди-босс» 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/s-nastupayushchim-dorogie-
damy!.aspx  

 Зимний бал 
 
https://youtu.be/zC2MWJIeaEw?si=KVOi2edQsro5zZFe 
 
https://www.facebook.com/share/v/RtZJg79tPHaNsAE3/?mibextid=xfx
F2i 

14.03.2024 Жанабаева Г.Н. 

 Участие в республиканском дебатном турнире «Молодежь 
Казахстана: Будущее в наших руках!», организованная Ассамблеей 
народа Казахстана 
Участники: студенты колледжа 
Домрачев Максим, студент Высшего ИТ-колледжа им. Д. 
Серикбаева ШКТУ, победил в составе команды Ускемен-1 

19.-20.03.2024 Солтанбекова Ш.О. 

 Мероприятие «Ұлттық киім – ұрпаққа мұра», приуроченный к 
пятому дню Наурызнама с участием  блоггера «АЛГА 
КАЗАХСТАН» - Иваном Червинским 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/v-vktu-otmetili-den-nacionalnoj-
odezhdy.aspx  
 
https://www.instagram.com/reel/C4pxRFHKx9B/?igsh=MTd1eDBjcW
ZjNzRuZA%3D%3D     
 
https://sozmedia.kz/32196/    
 
новости на сайте gurk.kz https://gurk.kz/news/v-vktu-otmetili-ltty-ki-
m-k-n-den-naczionalnoj-odezhdy  
 
https://www.facebook.com/share/v/fmBcQ8UBqCxhCzgQ/?mibextid=x

18.03.2024 Сарсембаева А.А. 



fxF2i 
 Участие в музыкальном конкурсе Жастар фест 

Участники: студенты колледжа 
Шырын Амирова – 2 место 
https://www.facebook.com/share/r/jRb96FoHHL63jKEM/?mibextid=xf
xF2i 

19.03.2024 Солтанбекова Ш.О. 

 Проведение  Дня Шанырака в рамках празднования Нпурыз 
Участники: студенты колледжа и их семьи  
 
https://www.facebook.com/share/UXFDiz1ouk3ukuuZ/?mibextid=xfxF
2i 

17.03.2024 Солтанбекова Ш.О. 

 Проведение "Көрісу күні - Амал мерекесі" 
Участники:  студенты и сотрудники вуза 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/v-vktu-otmetili-korisu-kuni.aspx 
 
https://youtu.be/7VHuhEQlQE8 

14.03.2024 Жанабаева Г.Н. 

 Поздравления от студентов ВКТУ на 8 марта 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/pozdravleniya-ot-studentov-vktu-na-8-
marta.aspx 
 
Музыкальное поздравление обучающихся Высшего IT колледжа 
ВКТУ к 8 марта 
 
https://www.facebook.com/100015015316313/posts/1754264475084046
/?mibextid=xfxF2i&rdid=Hmlc2P3j5rzVTp8U  

 Сарсембаева А.А. 

 Шоу ВКТУ 2 – игра между студентами и преподавателями 
 
https://youtu.be/KowQWif1XTs?si=I04MiMPy-R9SPjVk 

март 2024 Жанабаева Г.Н. 

 Проведение выставки инновационных проектов, представленных 
студентами-предпринимателями из команды Enactus EKTU 
в рамках празднования  «Жаңару күні» - День обновления  

19.03.2024 Жанабаева Г.Н. 



Наурызнама 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/v-vktu-proshla-vystavka-
innovacionnyh-proektov-komandy-enactus-ektu.aspx  

6 

Проведение творческих 
конкурсов 

Участие в праздновании Наурыз на центральной площади. 
Участие в конкурсе на лучшую юрту – Äz nauryz&Smart EKTU 
 
https://www.facebook.com/share/v/toWvJUt54CAW94Pa/?mibextid=xf
xF2i 
 
https://www.facebook.com/share/v/99smkX2YzMcUkkHZ/?mibextid=x
fxF2i 
 
https://www.facebook.com/share/v/a1QLAKgKnoVfEEqJ/?mibextid=xf
xF2i 
 
https://www.facebook.com/share/r/eqTAbXMLQ5UTdF1G/?mibextid=
xfxF2i 

22.03.2024 Солтанбекова Ш.О. 

Конкурс красоты «Мисс Весна-2024» 
Участники: студенты колледжа 
 
https://www.facebook.com/100015015316313/posts/1755559148287912
/?mibextid=xfxF2i&rdid=2BouDxI3Hibrl4m1  

7.03.2024 Солтанбекова Ш.О. 

 Участие студентов в студенческом бале в ресторане 
«EVENTHAAL» 
Мисс и мистер бала - студент группы 23-ССК-1 Кинатов Санжар и 
студентка группы 21-ЭЛК-2 Турсынгали Молдир.  
Лучший творческий номер -  выступления Диаса Какенова и Аделя 
Мырзабековой 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/v-vktu-proshel-studencheskij-bal.aspx  

15.03.2024 Жанабаева Г.Н. 

7 Работа клубов Празднование Наурыз  студентов груп 23 МК,МКК-1 с  преподавателем 
из США Колин Ламфиер, стипендиатом программы Фулбрайт 

15.04.2024 Сарсембаева А.А. 



                          

                                           Руководитель проекта                                                                                                          А.Сарсембаева 

Участники: студенты клуба English in Action 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/v-vktu-proshlo-prazdnichnoe-
meropriyatie.aspx 
 
https://www.facebook.com/share/jVaYWJ5WBLMi6FU4/?mibextid=xf
xF2i 

 Посещение казахского и другие этнографических отделов 
«Восточно-Казахстанского областного архитектурно-
этнографического и природно-ландшафтного музея» с просмотром 
спектаклей о казахских национальных играх, обычаях и традициях 
и участием в играх   
Участники: члены клуба «Алтын-Бесік-Мұзтау» 
 
 https://www.ektu.kz/newsevents/studenty-vktu-posetili-vostochno-
kazahstanskij-oblastnoj-arhitekturno-etnograficheskij-i-prirodno-
landshaftnyj-muzej.aspx  

26.03.2024 Урюстюмова А.И. 

8 

Финансовое 
благополучие 

Мастер-класс для студентов образовательной программы «Social 
media marketing» и сотрудников Медиацентра ВКТУ блоггера 
«АЛГА КАЗАХСТАН» - Ивана Червинского 
https://www.ektu.kz/newsevents/v-vktu-otmetili-den-nacionalnoj-
odezhdy.aspx 
 
https://www.instagram.com/reel/C4pxRFHKx9B/?igsh=MTd1eDBjcWZjNzRuZ
A%3D%3D  

18.03.2024 Касымова К.К. 

9 
Информационное 
сопровождение 

https://sozmedia.kz/32196/    
 
новости на сайте gurk.kz https://gurk.kz/news/v-vktu-otmetili-ltty-ki-
m-k-n-den-naczionalnoj-odezhdy 

март 2024  


