
"EKTU. Otbasy-ырыс-береке аймағы *Well-being" жобасы бойынша есеп, сәуір 2023 
 

Жобаның мақсаты: ШҚТУ. Otbasy мүшелерінің жан-жақты дамуына қолайлы орта құру. 
Жеке тұлғаға бағытталған корпоративтік мәдениетті жүзеге асыру: эмоционалдық, зияткерлік, физикалық және шығармашылық 
жағдайларының тепе-тендігі; бұқаралық спортты қолдап ілгерілетуге және денсаулықты нығайтуға жайлы ортаны 
қалыптастыруға, саналы (экологиялық таза) тұтыну мәдениетін ынталандыруға бағытталған бағдарламалар. 
 

 Іс-шара Нәтижесі Орындау мерзімі Жауапты 
Міндет 1. Университет қауымдастығы мен қоғам арасындағы Well-Being тәжірибесін тарату (салауаттылықтың - 5 элементі-

физикалық, эмоционалдық, кәсіби, қаржылық және әлеуметтік) 
Подкаст-физикалық және эмоционалдық ырыс-береке 

Физикалық ырыс-береке 
1 

Салауатты өмір 
салтымен таныстыру 

Халықаралық вебинар дене шынықтыру, спорт және денсаулық 
Д. Серікбаев ШҚТУ-ның 65 жылдығына арналған. 
 
https://www.facebook.com/100041146989377/posts/pfbid0MJR4TmNb
GDFt3p849yddzYkagFYZVgKEBphpeL75iB3PfXETDQhFfrS9oiC9x
mmql/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 
 
https://www.facebook.com/100041146989377/posts/pfbid0MJR4TmNb
GDFt3p849yddzYkagFYZVgKEBphpeL75iB3PfXETDQhFfrS9oiC9x
mmql/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 

7 сәуір 2023 Даумов Б.А. 
ДСжСО 

Эмоционалдық ырыс-береке 

2 

Психологиялық қызмет 

Психологтың кеңесі 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid0qgfBJRbjeyb
LkYy2cfVak9k9y3t5bzJ1AiXwGD6hxoGnJkb7XEqAtLXwtK1TCH79l
/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 

сәуір 2023 Жараспаева Н.К. 

Подкаст-қолайлы орта және саналы тұтыну 

3 Эргономикалық жұмыс 
ортасын құру 

 

 SMART ENGINEERING    зертхананың ашылуы 10.04.2023 Сарсембаева А.А. 

4 
Саналы тұтыну 

"Жасыл университет" халықаралық онлайн семинары 
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid029BecPKK78ewtn5
v99SJMzkQCFDW39xK1EM8jfqD9RH7XXqiVoqYkjht1JpwN3HWwl

11.04.2023 Петрова О.А. 



&id=1814268329&sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 
 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid02JRypmrTQ
CEdGBEqhGNVReQS9MQt4Ggfptk3p4iPbuebdR1SCjiycGbgo1d3PeB
5Ll/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 
"Біздің аспан"экологиялық бастамалардың бірінші өңіраралық 
форумы 
https://www.facebook.com/100049083787002/posts/pfbid0b3f3LEp5dd
W2cLzbT8dAQbyQunx9U9ERzAY7z89N4XrcCnfYBrZrxL5HyeynoM
Czl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 
 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid04bqamJW8pj
sUHHs5Xkt1z5vpgu6TkZz2dncqRZtPghNZTindd1LE1LJoa3vfyACpl/
?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 
 
https://www.youtube.com/watch?v=ia6xJNyX7rw 
 
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02WqUAJrCZe31Bj
oQrMYGxxAGnrQ72Y8qyPdJVYfYAgWUmkoQWUZFFjjtArPn3KaU
Zl&id=100049083787002&sfnsn=mo&mibextid=RUbZ1f 

21.04.2023  

Д.Серикбаев атындағы ШҚТУ аумағындағы сенбілік 
 
https://www.facebook.com/100053681974077/posts/pfbid02D1nv1xA1
k7RrgtaodVAxm4BvqKmtZfdosrRRzH1Bzge9tJn3YbJcC4QzuPZAEXi
Gl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 

сәуір 2023  

 Подкаст-әлеуметтік әл-ауқат және әлеуметтік жауапкершілік 
 Әлеуметтік әл-ауқат 
5 

Әлеуметтік 
жауапкершілік 

(еріктілік) 

Үміт " балалар үйіне арналған қайырымдылық көмек 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid02t5MMwwje
Nq5Fi9tDQvf1wMXhT5k5ynDn4muzPHYVVLqqKZm5HQoRYz94iV
VeoeSLl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 

сәуір 2023 СжҚМ 

Қарттарға арналған "күміс университеті" жобасының басталуы 
https://www.ektu.kz/newsevents/proekt_serebryaniy_universitet_v_vktu
.aspx?lang=ru 

сәуір 2023 Машекенова А.Х. 

ШҚО ҚХА облыстық Аналар кеңесінің отырысы республикалық 
Аналар кеңесінің төрағасы Н.И. Шанайдың қатысуымен 

18.04.2023 Жанабаева Г.Н. 



университет базасында 
 
https://www.facebook.com/100049083787002/posts/pfbid0r2rjLLBwA
mM3uiqmwxfGXAohbRg2ePtSyuAQ3fo9F5LKjB8nMDHbYmQLLRC
83AjYl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 
https://www.ektu.kz/newsevents/nakonets-to!-
eto_svershilos.aspx?lang=ru 
EKTU.StudCouncil. Заседание студенческого совета (StudCouncil) 

17.04.2023 Жанабаева Г.Н. 

6 

Әлеуметтік қолдау 

Қызметкерлер мен студенттер арасында "Әз-Наурыз" мерекесі 
Қатысушылар: ЖОО қызметкерлері мен білім алушылары, 
шақырылған қонақтар-Қазақстан облыстық архтектуралық-
этнографиялық және табиғи-ландшафтық мұражай-қорық; "ақ үкі" 
клубының мүшелері; музыканттар Ертіс концерті  
https://www.facebook.com/100049083787002/posts/pfbid0FDZCt1GN
Lj6E6cbXtPVEn5BtnPEAqje2YnV3rmSxWkyaWpUxKBMPwC3MNm
tFdDrcl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 
 
https://youtu.be/Cn85DcHAfgY 
 
https://www.facebook.com/100063062928273/posts/pfbid0joFquY2Xu
T6rW7RSrtfXRSG8AGmQEfi12QF9LuFw2MhDUHmhBjSZWGGFzP
aPhmqnl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 
 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid0eMCjWFTs3
R2wnEFXhGJTUnHeMg2DFbeEb4fhW5h3sJVAit8sn1VbqM3PxpJhM
5HUl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 

6.04.2023 Сарсембаева А.А. 
Жанабаева Г.Н. 

"Үздік 100 студент"байқауына өтінімдерді қабылдауды бастау 
https://www.ektu.kz/newsevents/100_luchshikh_studentov_vktu.aspx 

  Сәуір 2023 Жанабаева Г.Н. 

ЖОО студенттеріне арналған Ауызашар 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid028gVhqG7b
AsZgT6SbsWyMmC5cpyuf9Gk8Qrj9qdebTbt6sWTqwYm5HuaUJjgG9
xVSl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 

20.04.2023 Жанабаева Г.Н. 

 Подкаст - шығармашылық ортадағы шығармашылық тұлға 
7 

Студенттік бастамалар 
Enactus ektu командасы "ENACTUS KAZAKHSTAN National EXPO 
2023"Студенттік кәсіпкерліктің ұлттық кубогының Early Stage 
Лигасында 3 орын алды 

28.04.2023 Хван В. 



https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02AmBNnyLAT8tq
6L6npUVpBPwKW496Y3MHFeMi2FURFJzPboYLFSaq6ESu24nei54
ul&id=100049083787002&sfnsn=mo&mibextid=RUbZ1f 

8 

Шығармашылық 
конкурстар өткізу 

"Counter-Strike: Global Offensive" киберспорт пәні бойынша турнир 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid02SWpY2Np
5MvFdd6xpzTD4ozwkjxV1CbhswqCpVPqqBZqgMf11GZXpFTbBcZs
moZSXl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 
 
https://www.youtube.com/watch?v=Lr8-iACxQec 

12.04.2023 Кумаргажанова 
С.К. 

Д. Серикбаев атындағы ШҚТУ-ның 65 жылдығына арналған 
мерейтойлық логотип жасау бойынша конкурс.  
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid0WFhqus6qR
cAsUq2waGnCcpB39SMHPaoZc57YibXty7T1w8Lnizw1aw8T5Kan7
mL9l/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 

 20 сәуір 23 Касымова К.К. 

"Мистер EKTU-2023" байқауы 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid08sxBkQzNQ
znCnhf97CJHjDDM6uQyn37vsbSBthafQgauWCZZP234NVXiicCaWB
jwl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 
 
https://www.facebook.com/100016033907159/posts/pfbid0StDznP5fQ2
EHU5Q17ZwxfFULkRwVJyDWggvkgA52Q67yxSiTR99bPrV6iimib5
vkl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 
 
қорытынды 
https://www.facebook.com/100016033907159/posts/pfbid0StDznP5fQ2
EHU5Q17ZwxfFULkRwVJyDWggvkgA52Q67yxSiTR99bPrV6iimib5
vkl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 

07.04.2023 Жанабаева Г.Н. 
Сарсембаева А.А. 

   
 Подкаст-қаржылық  ырыс-береке 
9 

Қаржылық сауаттылық 

Enactus ektu командасы "ENACTUS KAZAKHSTAN National EXPO 
2023"Студенттік кәсіпкерліктің ұлттық кубогының Early Stage 
Лигасында 3 орын алды 
 
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02AmBNnyLAT8tq
6L6npUVpBPwKW496Y3MHFeMi2FURFJzPboYLFSaq6ESu24nei54
ul&id=100049083787002&sfnsn=mo&mibextid=RUbZ1f 

28.04.2023 Хван В. 



                          

ЖОО студенттеріне арналған қаржылық сауаттылық бойынша 
дәрістер қаржылық сауаттылық бойынша 
Лекторлар: Экономикалық тергеу департаментінің қызметкерлері 
https://www.ektu.kz/newsevents/studentam-vktu-prochitali-lekcii-po-
finansovoj-gramotnosti.aspx 

17.04.2023 Закимова А.М. 

"КЕРЕМЕТ жиһаз" компаниясының директорымен кездесу 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid029gGVLUN
NH8CabudM7kNkXuF2eRcjE9Z34kqJzSAS88Ro2fDUYfmk1ssotg9c3
4Gbl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 
 

19.04.2023 Закимова А.М. 

10 
Жобаны ақпараттық 

сүйемелдеу 

Жобалар мен жайлы орта - "Шығыс ақпарат"газетіндегі мақала 
https://www.facebook.com/100049083787002/posts/pfbid0YLvs8XmySC617
Utfg41CrkPXWTgYBmY8NrFfuLLKL8zH3SG3mMqnu8aZCVoY6B2Bl/?sf
nsn=mo&mibextid=VhDh1V 

сәуір 2023  

 
 

 
Жоба жетекшісі                                                     А.Сарсембаева 
 

  


