
"EKTU. Otbasy-ырыс-береке аймағы *Well-being" жобасы бойынша есеп, сәуір 2024 

Жобаның мақсаты: ШҚТУ. Otbasy мүшелерінің жан-жақты дамуына қолайлы орта құру. 
Жеке тұлғаға бағытталған корпоративтік мәдениетті жүзеге асыру: эмоционалдық, зияткерлік, физикалық және шығармашылық 
жағдайларының тепе-тендігі; бұқаралық спортты қолдап ілгерілетуге және денсаулықты нығайтуға жайлы ортаны 
қалыптастыруға, саналы (экологиялық таза) тұтыну мәдениетін ынталандыруға бағытталған бағдарламалар. 
 
 Іс-шара Нәтижесі Орындау мерзімі Жауапты 

Міндет 1. Университет қауымдастығы мен қоғам арасындағы Well-Being тәжірибесін тарату (салауаттылықтың - 5 элементі-физикалық, 
эмоционалдық, кәсіби, қаржылық және әлеуметтік) 

Подкаст-физикалық және эмоционалдық ырыс-береке 
Физикалық ырыс-береке 

1 

Салауатты өмір 
салтымен таныстыру 

 

ШАХМАТТАН СТУДЕНТТІК СПОРТ ЛИГАСЫНЫҢ" ШЫҒЫС 
ДИВИЗИОНЫ " ЖАРЫСЫ 
II орын-Нағибаев Диас (Д. Серікбаев атындағы ШҚТУ). 
Үшінші тақта: 
I орын - Әуесқанов Серік (ШҚТУ им.Д. Серікбаева); 
Жасөспірімдер арасындағы командалық есепте: 
III орын-Д. Серікбаев атындағы ШҚТУ. 
https://www.facebook.com/100041146989377/posts/1233968481318040
/?mibextid=xfxF2i&rdid=42ZxwtaKfpulkvUN 
 
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1230034611711427&id=10
0041146989377&set=a.105417540839812&sfnsn=mo&mibextid=VhDh
1V&paipv=0&eav=AfbUdEYMMEPj72wHRyEOGdEHh7E_6mbnxi-
THvLgtwz2O73oX5rZQsynVxfKf4fz1n4&_rdr 
 
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1234813697900185&i
d=100041146989377&post_id=100041146989377_1234813697900185
&mibextid=xfxF2i&rdid=SKJ4n05IDRMz5vvs  

25 сәуір 2024 Бекбосынов С.Т. 

2 Бұқаралық спортты 
дамыту 

Тоғызқұмалақ спорт лигасынан жарыстар 
2 орын жастар 
арасындаhttps://www.facebook.com/100041146989377/posts/12313431

 Бекбосынов С.Т. 



98247235/?mibextid=xfxF2i&rdid=vNFzEGcXlQSlWYx0 

 Эмоционалды ырыс-береке 
3 

Психологиялық 
қызмет 

Махаббат маскасының астындағы сүйіспеншілік 
 
https://www.facebook.com/100075633843587/posts/pfbid029u2r5nCW
7cyuZrAHHPog4gDXvXo2Ew4e1yxkKmBWz2rQf3etKetrZJZduoPg4
mVfl/?mibextid=Nif5oz  

15 сәуір 2024 Жаксыбаева Н.К. 

"Психологтың баяндамасы немесе психологпен 30 минут" тренинг 
 
https://www.facebook.com/100075633843587/posts/pfbid02TxEpDzHB
nKvKaiLU7uxTn3cTHbiZ5eUkr6DnVZN9zSFjwGD5pDfhGKqzbzUfq
p9fl/?mibextid=Nif5oz  

4 сәуір 2024 Жаксыбаева Н.К. 

 Подкаст-қолайлы орта және саналы тұтыну  

4 Эргономикалық 
жұмыс ортасын құру 

Студенттік асхананы жөндеу 
 
https://www.instagram.com/reel/C5Fe7MEoC3t/?igsh=MmR2cHUxZG
p6eTdk 

сәуір 2024 Едигенов У. 

5 Саналы тұтыну 

У ШҚТУ студенттерінің "Таза Қазақстан"республикалық 
экологиялық акциясына қатысуы 
 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/1036304954599754
/?mibextid=xfxF2i&rdid=YEuz70uSPhBY1Y5m 
 
https://www.facebook.com/share/p/fMsye3Uhe7spugfo/?mibextid=qi2O
mg  
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/1031763221720594
/?mibextid=xfxF2i&rdid=Z0I4JrhuLpManaNs  
 
https://www.ektu.kz/newsevents/studenty-vktu-prisoedinilis-k-
respublikanskoj-ekologicheskoj-akcii-taza-kazakhstan.aspx 

27 сәуір 2024 
 
 
 
 
 
 
 
20 сәуір 2024 

Петрова О.А. 



 ШҚТУ-дағы жыл сайынғы сенбілік 
https://www.ektu.kz/newsevents/v-vktu-proshel-ezhegodnyj-
subbotnik.aspx  
https://www.ektu.kz/newsevents/studenty-i-sotrudniki-vktu-proveli-
ocherednoj-subbotnik.aspx  
https://www.facebook.com/100015015316313/posts/1784724485371378
/?mibextid=xfxF2i&rdid=0atRYkYAmCPZ9LvJ  
https://www.facebook.com/reel/455896036886263     
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/1036277927935790
/?mibextid=xfxF2i&rdid=ZXpehperGkahwxV1  

29 сәуір 2024 Петрова О.А. 

 Green Dream мектептегі "жасыл" идеялар байқауының 
қорытындысы 
https://www.ektu.kz/newsevents/v-vktu-podveli-itogi-konkursa-green-
dream.aspx     
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/1033537038209879
/?mibextid=xfxF2i&rdid=CPCP8UsmrJLWbMfs   

23 сәір 2024 Петрова О.А. 

 Подкаст-әлеуметтік ырыс-береке және әлеуметтік жауапкершілік 
 Әлеуметтік ырыс-береке 
6 

Қайырымдылық 
акциясы  

Ауыз ашар для студентов вуза 
https://www.facebook.com/watch/?mibextid=xfxF2i&v=256541010777
312&rdid=uB3WcL3IZywqkBLw 

1.04. 2024 Жанабаева Г.Н. 

 ВКТУ оказал поддержку пострадавшим от паводков 
https://www.ektu.kz/newsevents/vktu-okazal-podderzhku-
postradavshim-ot-pavodkov.aspx  
https://www.facebook.com/share/v/7Jer9HRhPhLFZ2pM/?mibextid=xf
xF2i  

сәуір 2024 Жанабаева Г.Н. 

7 

Әлеуметтік 
жауапкершілік 

"Есірткісіз болашақ!"ШҚТУ-да 
https://www.ektu.kz/newsevents/akciya-budushchee-bez-narkotikov-
proshla-v-vktu.aspx 

30.04.2024 Жанабаева Г.Н. 
 

 Күміс университеті-2024 жылдың сәуір айындағы есеп . 
 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/1037684121128504
/?mibextid=xfxF2i&rdid=47JU4MH5a7BR552f 

сәуір 2024 Машекенова А.Х. 



 Подкаст – креативтік  ортадағы шығармашылық тұлға 
8 

Іс-шара 
Студенттік 
бастамалар 

Open Space "АТАМЕКЕН"ШҚО Кәсіпкерлер Палатасының 
қолдауымен 
алаңhttps://www.ektu.kz/newsevents/v_vktu_proshla_vorkshop-
ploschadka_biangar.aspx 
 
https://www.facebook.com/100049083787002/posts/986854289627355/
?mibextid=xfxF2i&rdid=Fm8oKT1l47WwTHPp 
 
https://www.facebook.com/share/v/yDADxTwNiZbCwDGF/?mibextid=
xfxF2i 

11 сәуір 2024 Закимова А.М. 

IT стартаптар фестивалі 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/v_vktu_proshel_festival_it_startapov.a
spx  

11 сәуір 2024 Хасенова З.Т. 

9 

Шығармашылық 
конкурстар өткізу 

"ҚР үздік 100 студенті" республикалық форумы 
Назарханов Дарын-1 дәрежелі диплом (колледж) 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/100-luchshih-studentov-rk.aspx 

сәуір 2024 Жанабаева Г.Н. 

Финалға қатысу және өту респ. "Еркін сөз" дебат клубының 
"DILMAR cup-V" дебат турнирі 
https://www.ektu.kz/newsevents/dilmar-cup-v.aspx 

9 сәуір 2024 Жанабаева Г.Н. 

 Студенты ВКТУ - финалисты национального кубка «Enactus 
Kazakhstan» 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/studenty-vktu-finalisty-nacionalnogo-
kubka-enactus-kazakhstan.aspx 

29 сәуір 2024 Жанабаева Г.Н. 

 Колледж студенттері арасында "жанға арналған өлең"оқырмандар 
байқауы 
https://www.facebook.com/100015015316313/posts/1771943096649517
/?mibextid=xfxF2i&rdid=CUrVaY6GfVSZwb8t 

4 сәуір 2024 Солтанбекова Ш.О. 

10 Қаржылық іс-береке СІЗДІҢ АРМАНЫҢЫЗДАҒЫ КОМПАНИЯҒА ҚАЛАЙ 
ЖҰМЫСҚА ОРНАЛАСУҒА БОЛАДЫ 

18-19 сәуір 2024 Закимова А.М. 



                          

                                           Жоба жетекшісі                                                                                                      А.Сарсембаева 

- 2,3,4 курс білім алушыларына арналған кәсіби тренинг 
Модераторлар: "Үлбі металлургия зауыты" АҚ мамандары  
 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/1032769908286592
/?mibextid=xfxF2i&rdid=5H6BUGx8wAKaifn2  

11 

Ақпараттық 
сүйемелдеу 

Лу Бан шеберханасындағы БАҚ өкілдеріне арналған баспасөз туры 
» 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/press-tur-dlya-predstavitelej-smi-v-
masterskoj-lu-ban.aspx 

30.04.2024 Касымова К.К. 


