
Отчет по проекту «EKTU.Otbasy – территория благополучия *Wellbeing» за июнь 2023  

Цель проекта: Создание благоприятной среды для всестороннего развития членов ВКТУ.Otbasy.  
Реализация «человекоцентрированной» корпоративной культуры: баланс эмоционального, интеллектуального, 
физического и творческого состояний; программы поддержки и продвижения массового спорта и здоровья, 
формирования комфортной среды, поощрения культуры осознанного (экологичного) потребления. 
 

 Мероприятие Результат Срок выполнения Ответственные 
Задача 1. Тиражирование практик Well-Being в университетское сообщество и социум (5 элементам благополучия – физическое, 

эмоциональное, профессиональное, финансовое и социальное 
Подкаст  - Физическое и эмоциональное благополучие 

Физическое благополучие 
1 

Развитие массового 
спорта 

ИТОГИ ВЫСТУПЛЕНИЯ ЛЕГКОАТЛЕТОВ ВКТУ 
ИМ.Д.СЕРИКБАЕВА во время  ХІІ летней Универсиады среди 
студентов вузов РК в городе Актау в Yessenov University  
По итогам, легкоатлеты ВКТУ им.Д.Серикбаева завоевав 7 золото, 
1 серебро, 3 бронзы заняли в общекомандном зачете 3 место ХІІ 
летней Универсиады вузов РК! 
 
https://www.facebook.com/100041146989377/posts/pfbid0xzXSbCzJK
GRudhrBSGqmbUY8LoXS2KBrSPms9wE96q1LnEseaab9oRRWLcR
Wqvvtl/?d=w&mibextid=qC1gEa 
 
https://www.facebook.com/100041146989377/posts/pfbid0iSf7MVETH
YmXyqFkHDWC4VdwKX1orApCC6e8iC8HQzuFEjsjQM5NZ8zh8qY
GnDakl/?d=w&mibextid=qC1gEa 

с 24 мая по 24 июня 
2023 

Даумов Б.А. 
ЦзиС 

Итоги работы Центра здоровья за 2022-2023 учебный год – 
торжественное мероприятие 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/tsentr_zdorov'ya_i_sporta_podvel_itogi
_2022-2023_uchebnogo_goda.aspx   
 

9.06.2023 Даумов Б.А. 
ЦзиС 



https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid02jj2q4ARcn
hKzJT5eSyAChAcrDXxr6LLomWuBDKXRzDAZF8PtLondP7MAWj
BZ3xstl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 

Подкаст - Благоприятная среда и осознанное потребление 

2 

Создание эргономичной 
рабочей среды 

 

Проведение «Цветочной субботы»: посадка цветов на территории 
университета 
 
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02drWwDBijVQVQ
Um3PcFbseyEv61Rysh1gksdHxXq7RtbVt83Po3qhDzZ68dJsTSHpl&id
=1825703741&sfnsn=wa&mibextid=RUbZ1f 

10.06.2023 Сарсембаева А.А. 

3 

Осознанное 
потребление 

Участие членов клуба Экохаус в  Эко субботнике “Чистые игры”. 
Итог: 4 место, денежный приз – 50 000 тг. 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/%C2%ABtaza_ojyn%C2%BB_atty_ek
o_senbilik_otti!.aspx 
 
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0yzJXKEvHVhBGv
e2cLm3MbD2HFJTzZRQ4T8Qtkq6NJEsEHQpFJhPvwTXQZLVrgE48
l&id=100046607780926&sfnsn=wa&mibextid=VhDh1V 

10.06.2023 Кайролдина А.К. 

участие ВКТУ в самом цитируемом рейтинге по устойчивому 
развитию The Times Higher Education Impact 
Итог – 2 место среди вузов РК 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/vktu-voshyol-v-samyj-citiruemyj-
rejting-po-ustojchivomu-razvitiyu-the-times-higher-education-
impact.aspx 

1.06.2023 Аноп Д.К. 

 Подкаст - Социальное благополучие и социальная ответственность 
 Социальное благополучие 
4 Социальна 

ответственность 
(волонтерство) 

   

5 
Социальная поддержка 

Встреча с общественным социальным фондом «ҚАЗАҚСТАН 
ХАЛҚЫНА» с обладателями образовательного гранта Фонда по 

2.06.2023 Жанабаева Г.Н. 



Восточно-Казахстанской области 
 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid0D2FRbZrofs
w3XpFUrYWYro5WN63EP4Xga181EGP3k4xHP756YimK1AVsTpkp
aRMsl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 
Вручение гранта двум воспитанникам детского дома "Умит" для 
обучения в  Высшем ІТ колледже (в честь Международного дня 
защиты детей на площадке “Ертіс концерт” )  
 
https://www.ektu.kz/newsevents/vktu_vruchil_grant_vospitannikam_det
skogo_doma_umit.aspx  
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid02QVZFcES
mhybZ6FHxKSmxyr4xeRPddZstSQSco6W6cKKtGkx1eyX8UVhUF8
YJypGrl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 

2.06.2023 Солтанбекова Ш.О. 

Проведение детского праздника  для детей сотрудников вуза в 
рамках проекта «EKTU отбасы»  
Мероприятия: игры, танцы, конкурсы, аквагрим, мыльные пузыри, 
творческие мастер-классы, спортивные состязания  
 
https://www.ektu.kz/newsevents/nastoyashchiy-prazdnik-dlya-
detey.aspx  
 
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid022hzns55dzBizpx5
q4rNWXqZsnSF9y2gVaiBe2yrGij1PST26aUGjNjDX8k9dcChml&id=1
00090351491861&sfnsn=wa&mibextid=VhDh1V 
 
https://www.youtube.com/watch?v=iqKIO3_oyyA 

3.06.2023 Жанабаева Г.З. 

 Организация обучения пенсионеров вуза и города в рамках проекта 
«Серебряный университет». 
Вручение сертификатов об окончании курса по программам «We 
speak english» и «Цифровая грамотность»  слушателям курсов  
https://www.ektu.kz/newsevents/slushatelyum_kursa_po_programmam_
we_speak_english_i_tsifrovaya_gramotnost_vruchiki_sertifikaty.aspx    

8.06.2023 Машекенова А.Х. 



 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid02c3g3QvFnj
ngro387pVPNfWWyQzfM3FgJRG5B6QSomV48oG2SAeXxtzCjEa11
RBLrl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 

6 

Студенческие 
инициативы 

Организация и проведение  церемонии награждения лучших 
дебатёров года «ДЕБАТ ПРЕМИУМ 
Итоги:  
образовательное учреждение,  показавшее лучший результат года - 
ВКТУ им.Д.Серикбаева 
"Лучший ведущий"-  Сенсевжан Мерлат @ektu_e.s 
Жунусханова Куаныш, Ерболат Эсен @ziyatker.club & Ислам 
Кожаназыров @parasat_debat & Сулейменова Айжан @adilet_debate 
 
Творческие номинации: 
- "ЛУЧШИЙ СПОНСОР" - Чевенжан Мерлат 
- "САМЫЙ ЛУЧШИЙ ДИНОЗАВР" - Бекенбай Ерасыл  
- "ЧЕЛОВЕК, КОТОРОГО ЛЮБИТ ВЕСЬ КЛУБ" - Айбек 
Токтаргалиев 
- "САМЫЙ ЧЕСТНЫЙ ЧЕЛОВЕК" - Чевенжан Мерлат⚔ 
- "Мистер краш" - Арыхханов Иртыс 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/uzdikterdi-marapattau-rasimi-debate-
premium-otti.aspx   
 
Организатор:  Молодежный ресурсный центр 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid08DmQ4B87
NDdR7bLQNkKhXL9C4aWmJnPQfQf1vKdJT2zweeRec6jZe2kPY2yv
pQq1l/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 

4.06.2023 Жанабаева Г.Н. 

7 

Проведение творческих 
конкурсов 

Проведение конкурса Лучший клуб университета в честь 
празднования 65-летия ВКТУ им.Д.Серикбаева и в рамках реализации 
проекта «EKTU Otbasy – территория благополучия «Wellbeing»  
Итоги: 
1 место – литературный клуб "Абай" руководитель - преподаватель 

июнь 2023 Сарсембаева А.А. 



кафедры «Казахского и русского языка» Есимжанова Г.Т.;  
Студенческий экологический клуб «FOREST» руководитель - Лутай 
Сергей Сергеевич ст.преподаватель ШНоЗ. 
2 место - Клуб волонтеров «Нұрлы жүрек» руководитель - 
Оразаметова Галия Шакеновна, преподаватель Высшего ІТ колледжа 
ВКТУ имени Д. Серикбаева; 
Экологический клуб «КЛЕВЕР» руководитель - старший 
преподаватель ШМиОПИ Петрова О.А.; 
3 место - клуб "English in Action" руководитель - старший 
преподаватель кафедры «Иностранный язык» Токтаргалиева К.М.;  
Клуб «А.С.Пушкин» руководитель - старший преподаватель кафедры 
«Казахского и русского языка» Сагитжанова З.Т. 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/itogi_konkursa_luchshij_klub_universiteta.
aspx  
 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid0Ev1Ft1jCqkRPfqP
j12pusfR4EWQYznkXKPfeywe5ELxQ18HP8smSB383kBQk1hPol/?sfnsn=mo&mi
bextid=VhDh1V 
 
Конкурс «Лучший эстрадный вокал» в рамках Студвесны  
Призер – Тимур Кабдылгазин 
 
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0213Uupg7bvVw4P
vP5WCyRY1z6B8x1nJtP6XTzEg9s4BD9BB2AjyHVNcqCuAJ7WZNl
&id=100077432753385&sfnsn=wa&mibextid=VhDh1V 

 Хван В. 

Театральные постановки  Высшего ІТ колледжа 
Руководители:  педагоги Оразаметовой Г.Ш, Абдрахмановой К.Т.  
 
 Постановки: поэма «Маскарад» (группа 5-ОД-1Р). 
«Руслан и Людмила» (группа 6-ОД-1р) 
повесть «Сотников» (группа 7-ОД-1р) 
поэма А.Т.Твардовского "Василий Теркин"   (группа 9-ОД-1р) 
вечер "Не позволяй душе лениться..." посвященный творчеству 

 Солтанбекова Ш.О. 



                          

                                           Руководитель проекта                                                                                                          А.Сарсембаева 

Н.А.Заболоцкого 10ОД-1Р 
https://www.ektu.kz/newsevents/teatralnye_postanovki_ot_studentov_v
ysshego_it-kolledzha_vktu_im_d_serikbaeva.aspx   
 
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0rvm41edKsgxKHsx
Lii3X1Z8gYbjkcH6PxhtJDKWmafoVFWZ45aGUtaLZBp3GD4y3l&id
=100046607780926&sfnsn=wa&mibextid=VhDh1V 

8 

Информационное 
сопровождение проекта 

Ролик о работе клубов ФГО 
 
https://www.ektu.kz/departments/hum_ed.aspx 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/shktu_gumanitarlyk_bilimder_fakulteti
men_tanysu.aspx 

июнь 2023 Сагитжанова З.Т. 

Ролик для участия в мировом рейтинге QS “Student live” 
 
https://youtu.be/LnMcebgNkvE 

июнь 2023 Сарсембаева А.А. 


