
"EKTU. Otbasy-ырыс-береке аймағы *Well-being" жобасы бойынша есеп, қазан 2023 
 

Жобаның мақсаты: ШҚТУ. Otbasy мүшелерінің жан-жақты дамуына қолайлы орта құру. 
Жеке тұлғаға бағытталған корпоративтік мәдениетті жүзеге асыру: эмоционалдық, зияткерлік, физикалық және шығармашылық 
жағдайларының тепе-тендігі; бұқаралық спортты қолдап ілгерілетуге және денсаулықты нығайтуға жайлы ортаны қалыптастыруға, саналы 
(экологиялық таза) тұтыну мәдениетін ынталандыруға бағытталған бағдарламалар. 
 

 Іс-шара Нәтижесі Орындау мерзімі Жауапты 
Міндет 1. Университет қауымдастығы мен қоғам арасындағы Well-Being тәжірибесін тарату (салауаттылықтың - 5 элементі-физикалық, 

эмоционалдық, кәсіби, қаржылық және әлеуметтік) 
Подкаст-физикалық және эмоционалдық ырыс-береке 

Физикалық ырыс-береке 
1 

Салауатты өмір 
салтымен таныстыру 

 

Университет қызметкерлері арасындағы дартс жарысы (Республика 
күніне) 
 
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02Sdb8b6GMvfq
SgFQS1CzXSy2Lh7VR55bKo5tiiW7AarnSsQsUuUt7d4TJYPXCgDm
dl&id=100041146989377&sfnsn=wa&mibextid=VhDh1V&paipv=0&e
av=AfbMNx70iMx0vW0hNoIaEgQGvVLdVhGthNrxeLInOLDSpwkvn
-JG36aY_cwRrXUhRcs&_rdr 

20.10.2023 Даумов Б.А. 
ДжСО 

2 

Бұқаралық спортты 
дамыту 

 

ШҚТУ командасының волейболдан облыстық жарыстарға қатысуы 
Нәтиже – 1 орын 
 
https://altaynews.kz/kz/oialara-sholu/sho/41520-oblys-atyn-asatatyp-
zhrgen-studenttik-komanda-
sho.html?fbclid=IwAR1ssmkxeOM233BA4D8MN2Aqi__7jV7VupAG
cv6w0lrOzi-2Pn1NkAOLsPM 

19.10.2023 Даумов Б.А. 
ДжСО 

Шахмат және тоғызқұмалақ секциялары 
 
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02xjs6HonxULJ
FBoWhgE6zrHimQtVKU1VZEgEow91tWu2hdWpLFmWgvnGwJicQ
V4y1l&id=100041146989377&sfnsn=wa&mibextid=0oYiSO&paipv=0
&eav=AfZTcLh-
xMrDZarj6KOANhbGCro0DZ4j0LQ7O8LP8hGWaH8oAG4ISkia3n69
u9skNMY&_rdr 

30.10.2023 Даумов Б.А. 
ДжСО 

 Подкаст - Әлеуметтік ырыс-береке және әлеуметтік жауапкершілік 
 

 Әлеуметтік ырыс-береке 



 
3 

Қайырымдылық 
шаралары 

 

Халықаралық қарттар күні 
Еңбек ардагерлеріне көмек көрсету 
Қатысушылар: колледж студенттері 
 
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid027mjMQm8P4x
Zke9DJYu8oCGaEKatpYNrPXQeRtviupL9fZTAhFwbHszp55vcVXv
W3l&id=100015015316313&sfnsn=wa&mibextid=VhDh1V&paipv=0
&eav=AfZVwQsIfvnqDrNIMeGaXYNZvYwyem9v7iszqgOu00wl7mB
7E3XMOwrENYEFeotj9FI&_rdr 

2.10.2023 Солтанбекова Ш.О. 

ШҚТУ-да донор күні 
 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid0Z7p9ASuog
9kYKDzC69WFjSfQCXAnsDF74MUDv4R9YGwVR2bM7N7a2W9bn
T9KSxMwl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 

10.10.2023 Жанабаева Г.Н. 

 

Әлеуметтік қолдау 
 

Аға ұрпақ – біздің мақтанышымыз 
Қарттар күнінде университеттің аға буын өкілдерімен кездесу 
 
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0MUTHYoEWF
7GscjxrWsdTJjhFCfjfJuDtZdDzndYYoGxsSiuTUSHdLWVqwQVebG
bDl&id=100046607780926&sfnsn=wa&mibextid=VhDh1V&paipv=0&
eav=AfbSZC9HQDQCH3oQjmaftqqEE_Jq8-
kZej9ZFfUdKIxBCU8Vm2kvPly2fwfz0ZmH9P0&_rdr 
 
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02ZzNb1whPXV
PxmnWMU8MM5he18BeFKBuip3khdrWb4e5YrVkUhykb7mXS3Am
msbWLl&id=100049083787002&sfnsn=wa&mibextid=VhDh1V&paip
v=0&eav=AfYYUQiROWzTYYqbTyNNgR80DhJqqo8dEmAkwYJZk
kgwIdtOGJn1IgGLAakEb658Uk0&_rdr 

3.10.2023 Жанабаева Г.Н. 

«Күміс университеті» жобасын жүзеге асыру 
Университет ардагерлерінің «Сауықтыру» курсына қатысуы 
 
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0eWhMyyUCuA
WoNwzZZco5sPAEFE2rXy3u75CMnB4A4yzZ5bq1JMmp8BoxK8eY
ACuKl&id=100046607780926&sfnsn=wa&mibextid=VhDh1V&paipv
=0&eav=AfbYSM80KzdeY61hS8sHUe8kFH_jqwbv9h4BOdiP9golxap
mAuo2FS7G_p7W6Uo6Aj0&_rdr 
 

4.10.2023 Машекенова А.Х. 

«Болашақтың Елордасы» жобасын жүзеге асыру, ұстаздар күніне 5.10.2023 Серая Н.В. 



арналған педагогикалық ұжым үшін «РЕТРО КЕШТЕРІ» 
ұйымдастыру 
 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid02A64Vzz1a
KavpvbXhf4sLbVXptGqGNFYts39zVSSJGAkyeA4q3YfEccwDkygu8
HSNl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 
«Күміс университеті» жобасын жүзеге асыру 
Егде жастағы адамдарға «Цифрлық сауаттылық» жоба бойынша 
оқыту 
 
 

16.10.2023 Машекенова А.Х. 

Подкаст - Қоршаған орта мен саналы тұтынуды қосу 
4 

Оқиға 4. 
Эргономикалық жұмыс 

ортасын құру 
 

Сенбілік 
 
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0jZVb4ux66VF
WfsDoBM1mwjPc1sNBczVWCYWcQoUNT4cMDYB8krgVwhZMnB
7EGviyl&id=100046607780926&sfnsn=wa&mibextid=VhDh1V&paipv
=0&eav=AfY8MheDNLoGeRGNKkAKXOdIV5qksOs7g785DmRPnq
WqApsxTEKf0WflXTrwMtWW0Jo&_rdr 

12.10.2023 Петрова О.А. 

 Сухорукова Вера Николаевна атындағы «Project management» 

аудиториясының ашылуы.  
 
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02prANM1rtdrw
c82c4XM79dSsajRjRxThWMPbBgyh8DEG3vmkUddCkf6vZmmrTvL
6Sl&id=100000838969629&sfnsn=wa&mibextid=0oYiSO&paipv=0&e
av=AfZ90wE_FImejHinTnUzO4Op_wFskElk5xdkS9wtOfkezuVIBCt
MpnnSc6OZ3josexM&_rdr 
https://www.ektu.kz/newsevents/v-vktu-proshla-lekciya-o-nacionalnoj-
valyute.aspx?lang=ru 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/v-vktu-sostoyalos-otkrytie-kabineta-
project-management-im-suhorukovoj-very-nikolaevny.aspx 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/v-vktu-sostoyalos-otkrytie-kabineta-
project-management-im-suhorukovoj-very-nikolaevny.aspx?lang=kz 

23.10.2023 Закимова А.М. 

 

Саналы тұтыну 

Қайта өңдеу үшін пластмасса жинауға арналған эко жәшіктер 
«3,2,1, баста!» республикалық байқауына қатысу. қайта өңдеу үшін 
пластмасса жинауға арналған 
  

3.10.2023 Петрова О.А. 



 «Экохаус» экологиялық клубының студент мүшелерінің Ертіс 
өзенінің жағалауын тазалауға қатысуы 
Нәтижесі: 2 орын 
 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=895620818668169&set=a.6095
82067272047 

26.10.2023 Кайролдина А.К. 

Университетте электр қалдықтарын жинау 
 
https://www.facebook.com/watch/?v=189965954133474&extid=NS-
UNK-UNK-UNK-AN_GK0T-GK1C&ref=sharing&mibextid=VhDh1V 

14.10.2023  

Экоклуб Клевер- пластик бөтелкелерді жинау 
 
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0v1PsnRydF5Xd
FweFLbzAuW3h4U4ciavqyCJ8XdgKa5c9oAF7x96aXCGGomof4wQgl
&id=100057656071592&sfnsn=wa&mibextid=VhDh1V&paipv=0&eav
=AfaAd4sNuZ0s8RXt7sovjZe3XSAt5wSkf1BKyZyq1tFRRGIUhLzPd
2yljkZYFUN5Y84&_rdr 

11.10.2023 Петрова О.А. 

Қалдықтарды бөлек жинау бойынша дәріс 
 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid02TS7bQNLk
mgxKpNcPstnC4FhcbswnJZ3FnTTHiq1YixAL1PBuSsqq3XGToNa2q
wiAl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 

18.10.2023 Петрова О.А. 

 Подкаст – Креативті тұлға шығармашылық ортада 
  

5 
Оқиға 5 

Студенттердің 
бастамалары 

 

Үй тағамдарының қайырымдылық жәрмеңкесі – Университетте 
Нан күні 
 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid0AVmQCF19
83mxZ96sxgymkxdRo72oq1jyw8cxpdFNKB6ShZqov8rdWJMFD7KZi
2idl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 

16.10.2023 Жанабаева ГН. 

 

Шығармашылық 
сайыстар өткізу 

 

 «Extasy» Балеттік есеп беру концертін көрсету 
 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid0aq5thSKqiy
NrcxyUiQK3Sj4UocMb4uw2XHtuzNbKtQrq2zTUzYDYZGHQyePyX
sWBl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V  

9.10.2023 Хван В.С. 

«Movie party» Бірінші курс студенттерінің форматтағы салтанатты 
бастамасы 
 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid02bQHT34W

11.10.2023 Жанабаева Г.Н. 
 



 

GMiveBt3vhkR9FR5MKaMK4nDX2V5v7ZBmfs8sbAMz7STGEHEEs
w2MMDtxl/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 
Республика күнін мерекелеу және «Шығыс Қазақстан 
металлургиясы: өткені, бүгіні және болашағы» байқауының 
қорытындысын шығару 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/v-vktu-im-d-serikbaeva-otmetili-den-
respubliki.aspx?lang=ru 

24.10.2023 Сарсембаева А.А. 

 Подкаст - қаржылық ырыс-береке 
 

6 

Қаржылық сауаттылық 
 

Қаржылық алаяқтық туралы ақпарат 
 
https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid029rdcqAwCgqf
WpXeRtQssiDwAWV4FZ4RNG92BE1VQKfZcUTdAd2HXsn1CdCi74Ss9
l/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 

13.10.2023  

Enactus EKTU командасы - Халықаралық мыңжылдық инновациялар 
және коммерцияландыру көрмесінде (IMInE) екінші орын 
 
https://www.ektu.kz/newsevents/komanda-enactus-ektu-zanyala-ii-mesto-v-
mezhdunarodnoj-vystavke-innovacij-i-kommercializacii-
millennipreneur.aspx?fbclid=IwAR0pL4I7zLvK6L85GNcVOtv3XOzsBMi
Dtjdy5Lyy8vstk7HIJsoOikVa0DU 

24.10.2023 Закимова А.М. 

7 

Жобаны ақпараттық 
қамтамасыз ету 

 

ШҚТУ командасының волейболдан облыстық жарыстарға қатысуы 
Нәтиже – 1 орын 
https://altaynews.kz/kz/oialara-sholu/sho/41520-oblys-atyn-asatatyp-zhrgen-
studenttik-komanda-
sho.html?fbclid=IwAR1ssmkxeOM233BA4D8MN2Aqi__7jV7VupAGcv6w0
lrOzi-2Pn1NkAOLsPM 

19.10.2023  

 
 

 
Жоба жетекшісі                                                    А.Сарсембаева 

  


