
Отчет по проекту «EKTU.Otbasy – территория благополучия *Wellbeing» за ноябрь 2023  

Цель проекта: Создание благоприятной среды для всестороннего развития членов ВКТУ.Otbasy.  

Реализация «человекоцентрированной» корпоративной культуры: баланс эмоционального, интеллектуального, 

физического и творческого состояний; программы поддержки и продвижения массового спорта и здоровья, 

формирования комфортной среды, поощрения культуры осознанного (экологичного) потребления. 
 Мероприятие Результат Срок выполнения Ответственные 

Задача 1. Тиражирование практик Well-Being в университетское сообщество и социум (5 элементам благополучия – физическое, 

эмоциональное, профессиональное, финансовое и социальное 

Подкаст  - Физическое и эмоциональное благополучие 

Физическое благополучие 

1 

Приобщение к 

здоровому образу 

жизни 

Тренеры Центра здоровья и спорта провели физкультминутку со 

студентами 1-3 курсов ВКТУ им. Д. Серикбаева 

 

https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02eP5YS5xTtiZf

S5DYaU2iEFw8nYsjQZXWdkPLQDJgver9xAccT2UjBMDEz3t7s938l

&id=100041146989377&sfnsn=wa&mibextid=VhDh1V&paipv=0&eav

=Afb0cTR12dWrI7xShW4mUt-

XyAANvgeoe99RkzdvLVG2jgWh4tlhN_GDDrkx2inBRs0&_rdr 

23.11.2023 Даумов Б.А. 

 В рамках  проекта "Серебряный университет" – 

38 слушателей посещают курс «Оздоровление» 

 

https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0Sa1ChW8Byz8f

UTQkgFXqj7RwtUnrv5xCVxvCM9AxtxjdchEgmd5YmEJp2x21NhCyl

&id=100041146989377&sfnsn=wa&mibextid=VhDh1V&paipv=0&eav

=AfbwbOrbovxyXdSS6uX8nwiptjluNjfh7E2_CN35YcXp9NzVu-

jfGabFT9n18kYRx0w&_rdr 

25.11.2023 Даумов Б.А. 

 Работа секции по шахматам и тогызкумалаку в целях 

формирования команд для участия  в соревнованиях «Восточного 

дивизиона» ССЛ РК. 

 

 

https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02xjs6HonxULJ

ноябрь 2023 Даумов Б.А. 



FBoWhgE6zrHimQtVKU1VZEgEow91tWu2hdWpLFmWgvnGwJicQ

V4y1l&id=100041146989377&sfnsn=wa&mibextid=0oYiSO&paipv=0

&eav=AfYI-

VnndA5qlAZutOgAfk7JjgBXgl3UyXUzWBtWDTJ2vjEBjoX-

es2I9_E_IJxIHe4&_rdr 
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Развитие массового 

спорта 

1 место по волейболу команды IT колледжа среди учащихся 

колледжей 

 

https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0FVJfWDM7Zsg

KxfWaxhxaC8JMjj1P6i8bzVqBq4iT8tv7bdVJrAZbkqZ7WGSjCBppl&

id=100015015316313&sfnsn=wa&mibextid=VhDh1V&paipv=0&eav=

AfaojWVUnKucTRMb7vuhdb1i4cKUyt4jL8PaTEe5F2-

4LWJHV5ZqO2xWFP-GI--pmu4&_rdr 

26.11.2023 Даумов Б.А. 

В рамках юбилея ВКТУ 

Соревнования по армрестлингу между группами lТ колледжа 1, 2, 

3, 4 курсов  

 

https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0VsZVKA8PYN

oS3wZSyFik5K1LhK2Yv1gA1nvJbyNeJtBg4JsZx5sNqRpG9qn7W6R

Ml&id=100015015316313&sfnsn=wa&mibextid=VhDh1V&paipv=0&

eav=AfY0Kjiqu1xA105Jl8Ym1SO6rSGr28BZxsK3_URdxfTGMVr-

L8LrY9sk2t6UJKWKyL0&_rdr 

24.11.2023 Даумов Б.А. 

1 место среди юношеских команд по волейболу во II Тюркской 

универсиаде (г.Туркестан) 

 

https://tengrinews.kz/educationscience/luchshie-voleybole-volnoy-

borbe-zavershilas-tyurkskaya-

516433/?fbclid=IwAR2pGjmQZ1b8QJzuWMr18o8yOBw5CKMgIyz5r

uC_96D7o4dk1e1UJdTdVIY 

10 ноября 2023 Даумов Б.А. 

Проведение двух рабочих совещаний по функциональному 

назначению Паспорта здоровья обучающегося с Казцинк  

Участники:Сарсембаева А.А.  Байдельдинова Л.М. Хакимова А.Р., 

Жанабаева Г.Н.  Елфимова И.В. - начальник отдела по работе с 

8.11.2023 

11.12.2023 

Даумов Б.А. 



учебными заведениями, Управления обучения и развития 

персонала ТОО Казцинк, Вовченко А.Ю. - ведущий специалист 

Службы социальной поддержки Управления по административным 

вопросам ТОО Казцинк 

Подкаст – Благоприятная среда и осознанное потребление 
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Создания 

эргономичной рабочей 

среды 

 

В рамках юбилея ВКТУ 

Открытие кабинета «Project management» им. Сухоруковой Веры 

Николаевны 

 

https://www.ektu.kz/newsevents/v-vktu-sostoyalos-otkrytie-kabineta-

project-management-im-suhorukovoj-very-nikolaevny.aspx?lang=kz 

24.11.2023 Закимова А.М. 

https://www.ektu.kz/newsevents/vktu-prinyal-uchastie-v-

mezhdunarodnoj-konferencii-zelenye-vuzy-sotrudnichestvo-stran.aspx 

https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid02E2zLiwkqC

T9bCj2RBEoBM6TShNsd6LxrSd9SK1m6Y8NeKyc8G4NvhcfarsXRc

Bj7l/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V  

ВКТУ принял участие в международной конференции “Зеленые 

вузы. Сотрудничество стран” 

  

4 

Осознанное 

потребление 

ВКТУ принял участие в международной конференции “Зеленые 

вузы. Сотрудничество стран” 

 

https://www.ektu.kz/newsevents/vktu-prinyal-uchastie-v-

mezhdunarodnoj-konferencii-zelenye-vuzy-sotrudnichestvo-stran.aspx 

 

https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid02E2zLiwkqC

T9bCj2RBEoBM6TShNsd6LxrSd9SK1m6Y8NeKyc8G4NvhcfarsXRc

Bj7l/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 

14.11.2023 Петрова О.А. 

Конкурс по сбору макулатуры 

 

https://www.ektu.kz/newsevents/konkurs-po-sboru-makulatury.aspx 

20-29.11.2023 Петрова О.А. 

 Подкаст - Социальное благополучие и социальная ответственность 

 Социальное благополучие 

5 Благотворительная Студенты группы 8-ОД-1Р подготовили для проживающих в 30.11.2023 Солтанбекова Ш.О. 



акция центре «Қамқор» концерт 

 

https://www.ektu.kz/newsevents/tvori-dobro-studenty-vysshego-it-

kolledzha-vktu-posetili-dom-prestarelyh.aspx 

Проведение благотворительной ярмарки, посвященной Дню 

студента  

 

https://www.ektu.kz/newsevents/blagotvoritelnaya-yarmarka-

posvyashchennaya-dnyu-studenta.aspx 

 

https://www.facebook.com/100046607780926/posts/pfbid02YhNThaw

AGaeBVRbBtyourvUwiz1CNZfk1JjfcnB7uodkCCuRd882KhEtk96qke

Tol/?sfnsn=mo&mibextid=VhDh1V 

17.11.2023 Солтанбекова Ш.О. 

6 

Социальна 

ответственность 

Здоровый образ жизни: беседа по репродуктивному здоровью со 

студентками 

Лектор: врач акушер-гинеколог учреждения «Амбулаторный 

центр» г. Усть-Каменогорска Рыльская Г. В.  

Участники: студентки 1-2 курсов 

https://www.ektu.kz/newsevents/zdorovyj-obraz-zhizni-beseda-po-

reproduktinomu-zdorovyu-so-studentkami.aspx 

20.11.2023 Жанабаева Г.Н. 

Скажи насилию «нет»: ВКТУ присоединился к республиканской 

акции против насилия 

в Высшем ІТ колледже ВКТУ прошла встреча со студентами. 

Перед студентами выступили: адвокат, член Коллегии адвокатов 

ВКО Рамазанова М.Ж.; частный нотариус нотариальной палаты 

ВКО Платаева Е.В.; полковник полиции, начальник местной 

полицейской службы Управления полиции Усть-Каменогорска 

Буланов Д.Р.; старший инспектор группы по защите прав женщин 

от насилия со стороны местной полицейской службы города Усть-

Каменогорска Мокина А.А., а также главный специалист отдела по 

разъяснительной работе и оказанию юридических услуг населению 

Департамента юстиции ВКО Нуртазина А.К. 

 

30.11.2023 Солтанбекова Ш.О. 



https://www.ektu.kz/newsevents/skazhi-nasiliyu-net-vktu-

prisoedinilsya-k-respublikanskoj-akcii-protiv-nasiliya.aspx 

 В ВКТУ прошел расширенный Ученый совет в честь 65-летия 

университета 

 

https://www.ektu.kz/newsevents/v-vktu-proshel-rasshirennyj-uchenyj-

sovet-v-chest-65-letiya-universiteta.aspx 

22.11.2023 Жанабаева Г.Н. 

 Подкаст - Креативная личность в творческой среде 

7 Мероприятие  

Студенческие 

инициативы 

 

Встреча в клубе "SOLEIL" 

Участники:  профессор Arkadiusz Gola из Польши, студенты  

 

https://www.ektu.kz/newsevents/new-meeting-in-the-soleil-club.aspx 

3.11.2023 Уалиева С.К. 
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Проведение творческих 

конкурсов 

Республиканский дебатный турнир 

В честь 165-летия Шакарима Кудайбердиева в городе Семей 

прошел турнир «Kongress Cup IX», организованный 

интеллектуальным дебатным клубом «Конгресс» 

Участники:  члены дебатного клуба "Еркінін сөз" (финалисты) 

https://www.ektu.kz/newsevents/respublikalyk-pikirsajys-turniri-

otti.aspx 

25.-26.11.223 Жанабаева Г.Н. 

 Литературно-музыкальный час, посвященный 100-летию Расула 

Гамзатова 

Члены клуба «А.С.Пушкин» ВКТУ им. Д. Серикбаева провели 

литературно-музыкальный час, посвященный 100-летию со дня 

рождения советского поэта, прозаика, переводчика, публициста 

Расула Гамзатовича Гамзатова 

 

https://www.ektu.kz/newsevents/literaturno-muzykalnyj-chas-

posvyashchennyj-100-letiyu-rasula-gamzatova.aspx 

ноябрь 023 Сагитжанова З.Т. 

 Конкурс талантов «Две звезды» 

в Высшем ІТ колледже прошел День студента и проведен конкурс 

"Две звезды".  

 

https://www.ektu.kz/newsevents/konkurs-talantov-dve-zvezdy.aspx 

7.11.2023 Солтанбекова Ш.О. 



https://www.facebook.com/100046607780926/posts/930381768525407/

?mibextid=xfxF2i 

 Участие студентов ВКТУ в  республиканском конкурсе "Казахстан 

моей мечты" и призовые места в номинациях: лучшее эссе, 

выразительное чтение и рукоделие 

 

https://www.ektu.kz/newsevents/studenty-vktu-zanyali-prizovye-mesta-

.aspx 

ноябрь 2023 Жаксылыкова Б.С. 

 Студенты и магистранты ВКТУ приняли активное участие во II 

Всероссийском (с международным участием) Конкурсе эссе на 

иностранном языке «Университет будущего - каким ему быть?». В 

данном конкурсе приняли участие обучающиеся 75 

образовательных организаций высшего образования Российской 

Федерации, а также Республики Беларусь, Республики Казахстан и 

Республики Азербайджан. 

Итоги: дипломом 1 степени была награждена магистрантка 1 курса 

Еркінқызы Мақпал (23-МАР-2); диплом 2 степени получила 

студентка 1 курса Ағзамова Елдана (23-ИСК-2); дипломы 3 степени 

были вручены следующим студентам: Чеботарь Денису (23-МК-1), 

Щербатых Герману (23-ГР-1), Уркумбаевой Алуа (23-АР-1), 

Мухамеджанову Бексултану (21-БЭ-1). 

 

https://www.ektu.kz/newsevents/pozdravlyaem-pobeditelej-

mezhdunarodnogo-konkursa-esse-po-anglijskomu-yazyku!.aspx 

ноябрь 2023 Калелова И.М. 

 Студент I курса ВКТУ Радмир Кадыров (23-ТФ-1), под 

руководством преподавателя Хасеновой Л.Н. Центра языковых 

компетенций, занял почетное III место на X Всероссийской онлайн 

олимпиаде по страноведению «Культур и стран связующая нить», 

проходившей c 24 октября по 01 ноября 2023 г. 

 

https://www.ektu.kz/newsevents/pozdravlyaem-s-pobedoj-na-

mezhdunarodnoj-olimpiade-(1).aspx 

1.11.2023 Калелова И.М. 

 15 ноября 2023 года в Карагандинском техническом университете 15.11.2023 Бакиева А.К. 



                          

                                           Руководитель проекта                                                                                                          А.Сарсембаева 

имени А. Сагинова прошел Республиканский конкурс 

выразительного чтения стихотворений на тему: «Мен жастарға 

сенемін», посвященный 130-летию со дня рождения Магжана 

Жумабаева. В данном мероприятии приняли участие и студенты 

нашего университета. Так, студентка группы 20-ЛДК-1 Токенова 

Назым была удостоена Диплома II степени в номинации «Дауыс 

ырғағы мен сөйлеу тазалығы» 

 

https://www.ektu.kz/newsevents/i-tekhnari-mogut-byt-lirikami.aspx  

 Команда ENACTUS EKTU получили награду от ENACTUS 

Kazakhstan "The best eco project" 

 

https://www.ektu.kz/newsevents/komanda-enactus-ektu-poluchili-

nagradu-ot-enactus-kazakhstan-the-best-eco-project.aspx 

 

https://www.ektu.kz/newsevents/komanda-enactus-ektu-proshla-v-final-

nnef-demoday-gotovye-resheniya.aspx 

28.11.2023 Жанабаева Г.Н. 
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Информационное 

сопровождение проекта 

Публикация статьи   «Лучшие в волейболе и вольной борьбе. Как 

завершилась ІІ Тюркская универсиада» 

 

https://tengrinews.kz/educationscience/luchshie-voleybole-volnoy-

borbe-zavershilas-tyurkskaya-

516433/?fbclid=IwAR2pGjmQZ1b8QJzuWMr18o8yOBw5CKMgIyz5r

uC_96D7o4dk1e1UJdTdVIY 

10 ноября 2023 Даумов Б.А. 

https://www.ektu.kz/newsevents/i-tekhnari-mogut-byt-lirikami.aspx
https://www.ektu.kz/newsevents/komanda-enactus-ektu-poluchili-nagradu-ot-enactus-kazakhstan-the-best-eco-project.aspx
https://www.ektu.kz/newsevents/komanda-enactus-ektu-poluchili-nagradu-ot-enactus-kazakhstan-the-best-eco-project.aspx

